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بيحة مقدمة عن إنه، في آنٍ واحد، ذ. القداس الإلهي هو تجديد لذبيحة الرب يسوع المسيح على الصليب، لكنه لا يتضمن سفك دم

الفعاّلة . البشرية جمعاء

خمر، رفع صلاته ، وبعد أن قدّس الخبز والوالإفخارستيالفصحي عشائهفالرب يسوع، في ختام . تعني التقديس" قدّاس"كلمة 

:الكهنوتية إلى الآب من أجل تلاميذه قائلاا 

ا مُقدّسين» (.١٧:١٩يوحنا )« أقدّس ذاتي لأجلهم ليكونوا هم أيضا

ا يقُدَّم أمامنا/الإلهيةالليتورجيا  .القداس ليست مسرحية أو عرضا

.وليست واجباا أسبوعياا عليّ أن أؤديه

.وليست مناسبة أو مكاناا للقاء الأصدقاء والأحباّء

.القداس الإلهي هو عرس تتحّد فيه النفس بالمسيح

.القداس هو ذكرى العشاء السري

.القداس هو عنصرة جديدة

.، ومن الواجب علينا أن نهُيئّ ذواتنا للمشاركة الفعاّلة فيهحياة كل مسيحيالقداس الإلهي هو محور 

القداس الإلهي وحياتي كمسيحي مؤمن

الانطاكية السريانية المارونيةالإلهي بحسب طقس الكنيسةالقداس 



In
في القداس، نتأمّل في كل مرحلة من مراحل خلاص يسوع
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.

(تسبيح الملائكة)ميلاده -

(زياح الإنجيل)العلنية وتجواله في القرى والمدن حياته -

(تلاوة الإنجيل والعظة)تعليمه -

...(اسمعني يا رب: ركوع الكاهن وصلاته)في بستان الزيتون وصلاته للآب سهره -

(يرنقل القرابين من المذبح الصغير إلى المذبح الكب)وحمله الصليب إلى الجلجلة اعتقاله -

(كسر الخبز وجمع القطعتين معاا بعد تغميسهما بالدم)وقيامته موته -

(رفع الجسد والدم عالياا)إلى السماء صعوده -

(من خلال المناولة)الروح حلول -

..."(اذهبوا: "من خلال البركة الختامية)التلاميذ إرسال -
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بطة بالذبيحة تعبرّ عن العبادة المرت، (ܡܙܒܘܚܐ" )مزبوحو"، كلمة عربية مشتقة من السريانية المذبح

.وعيد جسد الرب ودمه لحياة العالم، الجديدة على قمة الجلجلة

:على هذا المذبح، تقدم الكنيسة على الأرض للآب تقدمة الابن، استجابةا لوصيته

(.١٩لوقا )"حتى مجيئيهذا لذكري اصنعوا "

.المذبح إلى قبر يسوع، ومجد قيامتهيرمز 

.يوجد مذبح واحد في الكنيسة لأن المسيح واحد، والذبيحة واحدة، والكهنوت واحد

منا ونتقاسمه الذي ننال منه سلا" مذبح الغفران"يرتبط بشخص المسيح، مصدر الغفران، لذلك يدُعى 

.فيما بيننا

المذبح

الإفخارستيةالمكان المقدّس الذي تتمّ فيه الذبيحة 



.يسُتعمل البخور في كل قدّاس

جلنا بذل نفسه لأ"يرمز البخور إلى المسيح الذي 

".قرباناا وذبيحةا لله، رائحة طيبة

ا عن الصلاة التي نرفعه :ا إلى اللهوقد أصبح تعبيرا

،(14مزمور )"لتصعد صلاتي كالبخور أمامك"

:ناوعن صلوات القديسين كما ورد في رؤيا يوح

امات ورأيت الأربعة والعشرين شيخًا يقدّمون ج"

"من ذهب مملوءة بخورًا، وهي صلوات القديسين

(.سفر الرؤيا)

تعود طقوس إضاءة الشموع والأنوار إلى 

ط ليتورجيا القبر المقدس في أورشليم، ويرتب

رمزها بأنوار القيامة وفرح الاشتراك في 

.الأسرار المقدسة

نور إن إضاءة الشموع تعُلن حضور المسيح، 

.، الذي نستقبله بينناالعالم

ه إلى السيدة العذراء التي حملتتشير المبخرة 

في حشاها الطاهر ولم تحترق من حرارة 

.لاهوته

إلى الأقانيم الثلاثة المبخرة وترمز سلاسل 

.المتساوين في الجوهر والقوة والصفات

وأما الحلقة التي تجمع السلاسل، فترمز إلى 

.الطبيعة الإلهية الواحدة
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البخور

المبخرة

اضاءة الشموع

اضاءة الكنيسة

ا للطقس الإلهي لاضاءة  ها الكنيسة تحضيرا

بمشاركتنا في هذا الفعل، . دلالة عظيمة

نعلن استعدادنا لأن نكون أبناء النور وأن 

.النهارنسمح لأعمالنا أن تحُكم في ضوء 

ومعانيهارموز القداس 



لقبر، من بين رموز الكأس أنه يدل على ا. الكأس والصينية هما عنصران أساسيان في تقديم الذبيحة الإلهية

.والصينية تشير إلى الحجر الذي وُضع على باب القبر

نية إلى السلة كما تشير الكأس إلى الصخرة التي اندفعت منها ينابيع الخلاص وارتوى منها العطاش، وتشير الصي

.التي وضع فيها موسى خبز الحياة الذي أعطاه الله لشعبه في البرية

افورتان الصغيرتان الذي تحُضَّر عليه القرابين يرمز إلى الكفن الذي لف به جسد الرب في القبر، والن" موضع"الـ

تي تغطي كل شيء النافورة الكبيرة ال. اللتان تغطيان الكأس والصينية ترمزان إلى المنشفة التي لف بها الرب رأسه

.ترمز إلى مجد الرب وخفائه تحت أشكال الخبز والخمر
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الكأس، الصينية، الموضع، والغطاء

ومعانيهارموز القداس 



إنه رمز الانتصار على . الليتورجيالصليب هو الرمز الأساسي في الحياة المسيحية والاحتفال 

ا الموت بالحياة التي وهبنا إياها الرب يسوع، ورمز للتضحية وتقدمة الحمل الطاهر المذبوح لفدائن

.وخلاصنا

على وفي التقاليد المسيحية الأولى، وخاصة في اللاهوت السرياني الأنطاكي، يعُدّ الصليب علامة

.في القداس وفي جميع الأسرار والرتب: الليتورجيةالحضور الإلهي، يرافق جميع الاحتفالات 

.، وبه تكتسب جميع الرموز معناها الكاملالليتورجيةمن الصليب تنبع الحياة 

ومعانيهارموز القداس 

الصليب



عناصر القرابين في القداس
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.الخبز، والخمر، والماء

الإنسان وكما أن الخبز المادي يغُذّي. أخذ يسوع الخبز وحوّله إلى جسده، والخمر وحوّله إلى دمه

ا روحياا للنفوس وعربوناا للملكوت الأب .ديليحيا، كذلك جعل الرب من خبز جسده طعاما

لنعمة وكما أن الخمر يفُرح قلب الإنسان، كذلك من يغُسَل من خطاياه بدم المسيح يفرح با

.والخلاص

، فتخلطه الكنيسة مع (19:34يوحنا )أما الماء الذي جرى مع الدم من صدره المطعون بالحربة 

.الاتحاد بهالخمر في كأس القداس، إعلاناا عن الحياة الجديدة المكتملة في سر الفداء، وعلامةا على



.االجسد خلال القداس، لأننا نصليّ بكل كياننا، نفسًا وجسدً حركات -1

إشارة الصليب
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نرسمها بشكل صليب من الجبين إلى البطن، ثم إلى . إشارة الصليب هي أول حركة يقوم بها الجسد عند بدء الصلاة

.الكتفين

:معاني هذه الإشارة قائلاا إسطفان الدويهيويشرح البطريرك الجليل 

أما نقل اليد من الكتف الأيسر إلى . إن الحركة من الرأس إلى الصدر تشير إلى نزول ابن الله من السماء لأجل خلاصنا

.الأيمن، فيرمز إلى قيامته من الموت إلى الحياة، وإلى نقله إياّنا، من خلال صليبه، من شقاء هذا العالم إلى المجد الأبدي

:نقول في بدء صلواتنا وأعمالنا

،"باسم الآب والابن والروح القدس"

:وفي ختامها

."المجد للآب والابن والروح القدس"

.إشارة الصليب في شكلها الخارجي هي إعلان لإيماننا واتحادنا بالمسيح المصلوب️✝

.إشارة الصليب مع الكلمات هي إعلان إيمان بالثالوث الأقدس️✝

.إشارة الصليب، إذًا، تلُخّص جوهر الإيمان المسيحي كلهّ️✝



الجلوس

الوقوف هو تعبير عن الاحترام لكلام الله الذي 

راء نسمعه، ولله الذي نوجّه إليه صلاتنا، وللسيدة العذ

ا .والقديسين أيضا

ا إنه يعبرّ عن الاستعداد لعيش كلمة الله، والعمل به

.في حياتنا اليومية، والشهادة له أمام العالم

الجلوس هو للتأمل والتوقير، حيث يحتاج جسدنا إلى حالة

تباه من الراحة تسُهّل الاستماع والتفكّر والفهم، وتوجيه ان

.العقل والقلب نحو يسوع

(.27:8مزمور " )وجه الله"بهذا الفعل، نسَعى إلى 

الجلوس للتأمل يساعدنا على الدخول إلى أعماق نفوسنا، 

.لنتواصل بعمق مع الله ونستقبل كلمته بروح مفتوحة

ارونية، السجود على الأرض في روحانيتنا وتقاليدنا الم

ة في ، مشتق من الكلمة اليوناني"المتانيا"المعروف بـ
أو التوبةتعني والتي (  (Metanoia)العهد الجديد 

.الندم الحقيقي

عميق ليست مجرد حركة جسدية، بل هي تعبيرالمتانيا

 نادم عن قلبٍ متغير وراغب في العودة إلى الله بقلبٍ 

.د الروحيومتضرع، تائباا عن الخطايا ومستعداا للتجدي

الأرضعلى السجود 

الوقوف

هو فعل إيمان وعبادة أمام الله، أمام المسيح، وأمام سر الركوع

.الإفخارستيا

ن خضوع قوتنا ويعُبرّ ثني الركبة، بحسب التقليد في العهد القديم، ع

.أمام الله الحي، والاعتراف بأن كل ما نحن عليه هو هبة منه

مة الركوع هو تعبير عن تواضع القلب واعتماده الكامل على رح

.الله، واستسلامنا له بكل كياننا

الركوع

.سدًاجوحركات الجسد خلال القداس، لأننا نصليّ بكل كياننا، نفسًا -2



ضمّ اليدين

الصلاةهو حالة المصلي وجوهر اليدينفتح 

القلب إنه تعبير عن حالة سلام ورفض للعنف، وعن انفتاح

.بثقة ورجاءوقديسيهعلى الله 

للمسيح على للمسيحيين، يذكّر فتح اليدين بالأذرع المفتوحة

، (1انظر يوحنا )الصليب، التي جذب بها الجميع إليه 

.ليحتضنهم بمحبة ورحمة

اللهعلامة على تسليم النفس بالكامل إلى يدي هي 

رون، يلتقي الكاهن بيديه أثناء الرسامة بعد مسحهما بالمي

كدلالة على قبوله لأمانة الكهنوت، وهويته، ورسالته، 

.وسلطته

لصلاة، ويذُكّر هذا الفعل في كل مرة يضمّ فيها يديه بعد ا

.كتعبير عن حفاظه على النعم والهبات التي نالها من الله

فتح اليدين

الرأس هو علامة على التواضع أمام الله، التيانحناء 

محبة يعني انحناء الالانحناء.الكبرياءتزيل مناّ روح 

ا .لبأن الانحناء يدل على التوبة وحنية القكما.أيضا

انحناء الرأس

، لكي عنصر أساسيالليتورجيةالصمت في الاحتفالات 

روري حتى ضالصمت.ونتأملهانستقبل في قلوبنا كلمة الله 

نكرر في القلب ما نطقنا به على اللسان من صلوات
.وتسابيح وتضرعات ومزامير، وما قمنا به في القداس

الصمت
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.سدًاجوحركات الجسد خلال القداس، لأننا نصليّ بكل كياننا، نفسًا -3



عناصر مهمة

خاطبهم أداء الذبيحة الإلهية المقدسة، يجب على الكاهن أن يواجه الجماعة في الأوقات التي يفي 

والتبريكفيها مباشرة أو عندما يمنح البركة 

رانيم ، بالإضافة إلى بعض الت(الروح القدسواستدعاء )يجب أن تكون كلمات التكريس، .

المارونيةيدهم والبركات، باللغة الآرامية الأصلية، لغة المسيح، لتذكير المؤمنين بتراثهم وتقال

قديمةيقوم المؤمنون بانحناء رؤوسهم وفقاا لعادات مارونية .

، يتكون من صلوات وترانيم وقراءات"تحضير المؤمنين"الجزء الأول من القداس، وهو .

سةالمقدتختلف حسب فصول السنة الكنسية وأيام الأعياد التي تكرمها كنيستنا الأم 

رى أحد الشعانين، إحياء ذكاثنين الرماد، في بعض الأعياد الخاصة خلال السنة، مثل يوم .

ا في مناسبات الزواج، الجنازات،  س خاصة تقُام طقووالعمادات، العثور على الصليب، وأيضا
.تناسب المناسبة تحلّ محل الصلوات المعتادة المقررة لتحضير المؤمنين



.يتكوّن القداس الماروني من عدة أجزاء، لكل منها دلالته ومعناه الخاص

:الجزآن الرئيسيان للقداس الماروني هما

خدمة الكلمة-1

خدمة الإفخارستيا-2

سام فرعية وبينما يتألف الطقس الإلهي من هذين الجزأين، فإن كل جزء يمكن تقسيمه إلى أق

.أكثر تفصيلاا 

اقسام القداس
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التحضير: الأولالجزء 

تحضير القرابين-

الكاهنتحضير -
المؤمنينتحضير -

القرابينتحضير 

عندما يوجد أكثر من مذبح في الكنيسة، يكون

هناك عادة مذبح صغير على يمين المذبح 

تخدم ، ويسُ"مائدة التحضير"الرئيسي يعُرف بـ

.لتحضير القرابين

تحضير الكاهن

ث يبدأ تحضير الكاهن باعترافه أمام المذبح، حي

كن من يصُليّ طالباا الغفران والمعونة، لكي يتم

.الاحتفال بالقداس الإلهي بوقار وتواضع

ا أن يصلوّ ا من ويطلب الكاهن من المشاركين أيضا

الإلهية أجله، لكي يمُنحَ النعمة للاحتفال بالذبيحة

.بإيمان وحق وورع، كما يشاء المسيح

تحضير المؤمنين
:يتكوّن من ثلاثة عناصر رئيسية

لكاهن حيث يبُارك ا: الصلوات الافتتاحية وتبريك البخور1.

ا عن الصلاة الصاعدة نحو الله .البخور ويقُدّمه، تعبيرا

أو ترنيمة أو صلاة للعذراء مريم، والدة الإله وأمّنا،2.

، (الأفرميات)السرياني أفراممزمور، أو إحدى أناشيد مار 

رنيم توذلك بحسب ما يحدده طقس القداس الخاص، ويتبع ذلك 

(.آلوّهوقاديشات)

حيث تتُلى قراءات من الرسائل : القراءات والتعليم3.

منين والإنجيل، تليها العظة أو التعليم الروحي، لتغذية المؤ

.بكلمة الله والاستعداد للدخول في سرّ الإفخارستيا

13

اقسام القداس



ليتورجيا الكلمة

خدمة التحضير والتطهير

:بمرحلة من التحضير تشمل إعداد الخبز والخمرخدمة الكلمةتبدأ 

.الكاهن الخبز والخمر قبل القداس مباشرة على مائدة جانبية مخصصة لذلكيحُضّر -

.وهو رداء طويل يرمز إلى النقاء والاستعداد الروحيالأبيض الكاهن الثوب يرتدي -

.الشموع، وهي علامة على حضور النور الإلهي واستعداد الكنيسة للاحتفال بالذبيحةتضُاء -

. الإفخارستيا، التي تعبرّ عن فرح الجماعة واستقبالهم لحضور الرب في سرّ ترنيمة الدخولالكاهن بوقار إلى الكنيسة ويترافق دخوله مع يدخل -

ا ذواتنا  م نحن أيضا .ا، ونيات صلاتنامحبتنا لله وللآخرين، أعمالنا الصالحة، آلامنا وهمومن—بينما تحُضَّر القرابين على المذبح الجانبي، نقدِّّ

.ومع الكاهن، ندخل بيت الرب، وننحني بتواضع أمام عرش القدوس، متشفعين بعضنا من أجل بعض بالصلاة

ا لمجد الآب والابن والروح القدس، رافعين الصلاة الافتتاحية ل .اليومهذاوبقيادة الكاهن، نبدأ خدمة الكلمة، ونرسم ذواتنا بإشارة الصليب وقارا

إلى الطهارة الثوب الأبيضيرمز 

دلالمنسشكله ويبُرز .ورداء المعمودية

نتباه ، مُبعداا الاالليتورجيدور الكاهن 

ا الأنظار نحو  عن شخصه ومُوجّها

وهو المصدر الحقيقي وغاية الاحتفال،
.يسوع المسيح

يمكن الاحتفال بالقداس 

ل قبجماعي من الماروني بشكل 

ح المذبعدد من الكهنة معاً على 

وت تعبيرًا عن وحدة الكهنوذلك 

في خدمة الذبيحة الإلهية، 

واتحادهم في شخص المسيح 

يحة الرأس، الذي يقدّم نفسه ذب

.من أجل العالم



يشُاركوا في من الله أن يغفر خطاياهم، وأن يمنحهم النعمة لفيطلبون : أنفسهمالكاهن والمؤمنون يهُيئّ 
.بطريقة لائقة ومقدّسةالليتورجيا 

lbai-tokh a-lo-ho‘eh-let waq-
dom beem dee-lokh segh-det.
Mal-ko shma-yo-no ha-so lee 

khool dah-teet lokh. 

دخلت بيتك يا الله وأمام عرشك 
فرإغسجدتُ فيا أيها الملك السماوي 

.لي كل ما خطئتُ به إليك

Mal-ko shma-yo-no
ha-so lan khool

dah-tai-nan lokh.

Cong:

ئنا لنا كل ما خَ إغفرالملك السماوي أيها  طِّ

.إأليكبه 

Sa-laow ‘a-lai
meh-tool mo-ran

ا لربنا .صلوا عني، إكراما

Cell:

Cong:

.قبل الله قربانك ورحمنا بصلاتك
Cell:

a-lo-ho nqa-bel 
qoor-bo-nokh

oo-net-ra-ham‘a-lain
bas-loo-tokh. 

عالوقار والتواضهذه الصلاة تعبرّ عن 

رة في قلب المصلي عند دخوله إلى حض

.بسيادة الله وقداستهالله، معترفاا 

اللهمقدسوهي تجُسّد فعل الاقتراب من 

.بخشوع واحترام

، طلب المغفرةكما تتضمن الصلاة 

،بضعف الإنسان وخطيئتهاعترافاا 

للتطهير رحمة الله ونعمهوحاجته إلى 

.والغفران



.ألَمَجْدُ للآبِ والابْنِ والرُوحِ القدُُس، مِنَ الآنَ وإلى الأبَد: المحتفل

.آمين: الشعب

الافتتاحيةالصلوات 

الآب، —الإيمان بالثالوث الأقدس هذا التعبير، يؤكّد 

م كأقاني—، والروح القدس (يسوع المسيح)والابن 

.ثلاثة متميزّة في إلهٍ واحد

د الله جوهر العقيدة المسيحية، حيث نمُتعبيرعنإنه  جِّّ

ن وحدتنا ، ونعلأقانيمهالواحد في طبيعته، والثالوث في 

.مع هذا الإيمان القائم على المحبة والسر الإلهي
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لْنا، يا ربَّنا يسَُوعَ المَسيح، في هذا اليومِّ الْمُباَرَك، أنَ نسَُبِّّ :المحتفل يرٍ نقَِّيٍّ، وأهَِّّ رٍ وضَمِّ نشَْكُرَكَ حَك بِّقلَْبٍ طاهِّ

دَك وأبَاكَ ورُوحَكَ القدُُّوس، الآنَ وإلى .الأبَدَمَعَ أبَناءِّ البِّيعةَ المقدَّسة، ونمَُجِّّ

.آمين: الشعب

17

سبحّه لنالنعمة يمنحنا في هذه الصلاة، يطلب الكاهن من الرب يسوع أن 

بقلب طاهر وضمير نقي، أي بروح خالية مناليوم المباركفي هذا 

.الخطيئة والأنانية

ا أن نشكر الرب مع  ، أي (ةالبيعة المقدس)أبناء الكنيسةويطلب أيضا

الجماعة المؤمنة، وأن نمجّده هو والآب والروح القدس، في وحدة 

.الثالوث الأقدس

:  ائمدفي النهاية، يعبرّ عن أن هذا التمجيد ليس لحظة عابرة، بل هو 

.، مما يدل على الأبدية والخلود في العلاقة مع اللهالآن وإلى الأبد



.السلام للبيعة ولبنيها: المحتفل

.نوأبنائها، أي إلى جماعة المؤمني( البيعة)الكاهن إلى الكنيسة يوجّهها هذه العبارة 

ابع من إنها تعبير عن السلام الذي يمنحه المسيح للكنيسة، وهو سلامٌ روحي، عميق، ن

.حضوره الحقيقي في الجماعة المؤمنة

:قاله الرب يسوع لتلاميذه بعد قيامتهانها تشبه ما 
.فهي تهيئة للقلوب للدخول في سرّ العبادة بسلام ووحدة–"السلام لكم"
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نشيد المجد :المحتفل

.المسيحية الأولىالليتورجيةجذوره في العبادة له نشيد المجد 

عندما بشّروا الرعاة ( 2:14لوقا )يستمدّ هذا النشيد من إعلان الملائكة كما ورد في إنجيل لوقا 

:بميلاد يسوع قائلين

!"المجد لله في العلى، وعلى الأرض السلام، وفي الناس المسرة"

كلمّا احتفُِّل ومن المناسب أن تبدأ الليتورجيا بهذا النشيد الملائكي، لأننا نؤمن في إيماننا بأن

ون على بالقداس الإلهي على الأرض، ترُفعَ الحواجز بين السماء والأرض، ويلتحق المصلّ 

دها الملائكة .الأرض بالليتورجيا السماوية الأبدية التي ينُشِّ
19



. متعددةصلاة الغفران هي طقس فريد من نوعه في الكنائس السريانية الغربية، وتحمل معانٍ روحية 

.الإفخارستياطقس تطهير يعُدّ المؤمنين لسماع كلمة الله والاستعداد لتلقي فهي 

.كما تتضمن سلسلة من الطلبات والتضرعات أمام الله

من قبله، يقوم المحتفل، أو شخص معينّ." لمجد وشرف الثالوث الأقدس:( "وهو يضع البخور في المبخرة يقول: )الكاهن

في الوسط، )ثلاثاا وفي الوقت نفسه، يقوم المحتفل أو كاهن آخر أو شماس بتبخير الصليب ثلاث مرات. بنشيد صلاة الغفران
.، وأركان المذبح الأربعة، ورجال الدين، والجماعة(ثم على اليمين، ثم على اليسار

(.  بركتك يا سيدنا" )ريشكونهمور بارك "المحتفلون معاا 

الحساية-الغفرانصلاة 
انية اللغة السريفي " حساية"كلمة 

ن ، ويمكالمغفرةأو الكفارةتعني 

ا إلى تشير أن  مة كرسي رحأيضا

.الله

الصلاةحرق البخور أثناء 

ضرورة بطبيعته يطُهّر الجو ويذكّر المؤمنين بالبخور 

.تطهير أنفسهم

يحة تكفيرية ، كان البخور سلعة ثمينة ويحُرَق كذبتقليدياا

أهل القديس بولس في رسالته إلىويعُلن.الخطاياعن 

ى نفسه في المحبة كما أحبكم المسيح وأعطاسلكوا:"أفسس

فكما (5:2أفسس ." )لأجلنا قرباناا وذبيحة لله رائحة طيبة

أن البخور يصُعد كعطر طيب إلى الله، هكذا ترفع
.ومحبةصلواتنا وأعمالنا بنية نقية 
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،قدوس أنت يا الله
قدوس أنت،

يا قويّ،
قدوس أنت،

.من لا يموتيا 
.ارحمنا

.وقينيرتل بالسريانية بمشاركة الشعب، مقسوم الى ج

الثلاثةالتقديسات

...الوهوقديشات : المحتفل

يؤكد على قداسة "قدوس أنت"عبارة تكرار 

.وطهارة الله

لتام عن هو اعتراف بطبيعته المتعالية وانفصاله ا

.كل ما هو خاطئ أو نجس

ته، كما يبرز هذا التكرار قداسة الله وقوته ورحم

عمة بالإضافة إلى اعتماد الإنسان الكامل على الن

.الإلهية



رامريماين: سرياني–مزمور القراءات 

ليد قديم، ترتيل آيات من المزامير أو الترانيم قبل وخلال قراءات الكتاب المقدس هو تق

.يمهّد للقراءات ويتُيح للقراء الاقتراب من المنابر

قراءة الأسفار المقدسة

أما في . قد تغيرّ عبر القرون( باستثناء الإنجيل)عدد القراءات من الكتاب المقدس 

لس، الأولى غالباا من رسائل القديس بو: الطقس الماروني الحالي، فهناك قراءتان

.والثانية من الإنجيل

العظة

.هالتبشير بعد قراءة الأسفار المقدسة يعود إلى زمن الرسل وإلى المسيح نفس

جيل، فبعد قراءة من رسائل القديس بولس أو غيره من الرسل، تتبعها قراءة من الإن

حياتنا يشرح الكاهن في عظته أو خطبته معاني الإيمان المسيحي وكيفية عيشه في

.اليومية

على نتعلم من الكتب المقدسة كيف نسير

ة خطى ربنا، وكيف نعيش حياة مسيحي

اء صالحة، وكيف ننمو في الإيمان والرج

والمحبة تجاه الله، وجيراننا، وجميع 
.أعضاء الجماعة المسيحية

القراءات

إشعال شمعة عند قراءة الرسالة من

ند وإشعال شمعتين ع. الجهة الشمالية

، قراءة الإنجيل، حتى يقف الشعب
.لأن الرب يتحدث إليهم مباشرة

استعداداا لسماع كلام الرب، يتم 

عيون يتُلى والثم الإنجيل التبخير 

.والقلوب شاخصة إليه
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لقدس مانح إيماننا بالله الآب الخالق، وبيسوع المسيح الذي تألم من أجلنا، وبالروح انعلن 

.الحياة، وبالكنيسة، وبالحياة الأبدية مع الله

.تقوم حياة المسيحي على الإيمان بالتجسد والموت والقيامة ليسوع المسيح

كما أن إعلان هذا الإيمان قبل كلمات التقديس هو مناسبة للتأمل الشخصي وفحص

افحََيْثُ يكَُونُ كَنْزُكَ، هُناَكَ يَ : "الضمير لمعرفة أين هو قلبي (.6:21متى " )كُونُ قلَْبكَُ أيَْضا

“

.اتخُتتَم خدمة الكلمة بتلاوة قانون الإيمان وقوفا 

قانون الايمان

ا دعوة  إن قانون الإيمان هو أيضا

.واضحة لفحص الضمير

هل نتصرف بحسب ما نؤمن به؟

؟هونعلم بنعيش بحسب ما نعلنه هل 

كَ تتََ " رُ، وَبِّكَ لأنََّكَ بِّكَلامَِّ كَ برََّ لامَِّ

(.12:37متى " )تدَُانُ 
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، بالافخارستياال ويتضمن مجموعة صلوات واعمال طقسية تعد للاحتف. أي الاحتفال بالقربانبالنافوريرتبط هذا القسم 
.ح وتكريمها بالبخورفيبدأ بتلاوة قانون الايمان وبانتقال المحتفل الى المذبح ثم بزياح نقل القرابين ووضعها على المذب

“

النافورما قبل 

دمة، وهي الفعل وبالتالي، فهي تحمل معنى التق". التمجيد"أو " الرفع إلى العلى"الأصل وتعني سريانيةكلمة النافور

.الرئيسي الذي يتم خلال هذه الصلاة

هي كلمة " نافور“كلمة 

."التقدمة"تعني وسريانية



“

الثانيالجزء 

الإفخارستياليتورجيا 
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الصعود الى المذبح وتبخير القرابين

خّر الكاهن القرابين يبُثم بعدما يصعد الكاهن إلى المذبح ويتسلمّ القرابين، يقدّمها لله 
.والمذبح والمؤمنين استعداداا للرتبة المقدّسة التي تلي



-https://ar.zenit.org/2010/12/22/%D8%B4%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%AF%D8%A7%D8%B3-
%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%87%D9%8A-3/#google_vignette

-The Book of the Maronite Mass According to the Antiochian Syriac Maronite Rite

-https://www.stmaron.org/liturgy-guide

-https://www.mecliban.com/index.php/2019-06-10-13-59-29/2019-06-10-14-03-09

مراجع

-https://www.sjmaronite.org/index.php/en-us/the-mysteries/divine-liturgy.html
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https://www.stmaron.org/liturgy-guide


هي الجزء الأساسي من القداس الإلهي في الطقس الماروني، حيث يتمّ تقديس الإفخارستياليتورجيا 

.القرابين ويتحوّل الخبز والخمر إلى جسد المسيح ودمه بقوة الروح القدس

.هي المرحلة التي نقترب فيها من الله ونشارك في سرّ خلاصنا من خلال القربان المقدّس

:الإفخارستياوتشمل ليتورجيا 

القرابينتقديم -

الإفخارستياالصلاة -

حلول الروح القدسدعاء -

القربانتقديس -

المناولة-

ا  .التقدمة، أي القرُبانوفي الطقس الماروني، تسُمّى هذه الليتورجيا أيضا

27

الافخارستياليتورجيا 



الافخارستياليتورجيا 

، حين يصعد في الطقس الماروني بعد ختام ليتورجيا الكلمةالإفخارستياتبدأ ليتورجيا 

التقدمة، معلناا فيقدّمها لله بصلوات(. الخبز والخمر)الكاهن إلى المذبح ويتسلمّ القرابين 

والمذبح والمؤمنين، ثم يقوم الكاهن بتبخير القرابين. استعداد الكنيسة لتقديم الذبيحة الإلهية

لاة علامة تقديس التقدمة ورفع صلاة الكنيسة إلى الله، استعداداا للدخول في الص

.المقدّسةالإفخارستيا

البدأ



....النافور
.

بأكمله ابتداء من صلاة السلام حتىالقربانييطلق هذا الاسم في القداس الماروني على القسم 

. نهاية القداس
ماعة داعياا الج، «نقدّم او نرفعهلمّوا »أو « لنقدّم»أي « …نافور»إلى الله قائلاا يتوجّه الكاهن 

.إلى الاشتراك روحياا في تقديم الذبيحة

التي يرفعها الكاهن باسم الكنيسة خلالالإفخارستيةفي القداس الماروني هو الصلاة النافور

.، وفيها يتمّ تقديس القربان بقوة الروح القدسالإفخارستياليتورجيا 

اوسُمّي  ص لأن فيه ترفع الكنيسة القربان إلى الله، ومنه ينبع ينبوع النعمة والخلانافورا

.للمؤمنين
هي كلمة نافوركلمة 

تعنيسريانية 

، وهي دعوة «هلمّوا نقدّم»

للمؤمنين للاشتراك مع 

الكاهن في تقديم الذبيحة 

االإفخارستي



ألنوافير

30

.

الرسـل الإثني عشـــــــــــــر: نافور-

مار بطرس هامة الرســـل: نافور-

مار يعقوب : نافور-

الرســـــولمار يوحنــّـــا : نافور-

مار مرقـــــــــــــــــــــــــس: نافور-

بابا روماكسيسطوسمار : نافور-

مار يوحنــّا فم الذهـــــــب: نافور-

مار يوحنـــا مـــــــــــارون: نافور-

ولكن في . نافوراا 72هي صلاة التقديس وحسب الطقس الماروني وتقليده يوجد النافورصلاة 

: التاليةنوافير الهذهالأخير اختير الليتورجيالتجديد 



رتبة السلام

31

مسيح القائم من بين عميق نابع من السلام الذي يمنحه الليتورجيمجرّد تحيةّ بشرية، بل فعل ليست رتبة السلام 

.الأموات لكنيسته

كيف تتمّ رتبة السلام؟

«السلام لجميعكم»: يعلن الكاهن السلام الآتي من الله قائلاا 

يعُطى السلام أولاا من المذبح، أي من المسيح الحاضر في الذبيحة

ينتقل السلام من الكاهن إلى الخدّام، ثم إلى المؤمنين

يتمّ تبادل السلام بخشوع وهدوء، دون كلام أو حركة مفرطة

والروحيالمعنى اللاهوتي 

هو عطيةّ إلهية لا مجرّد مجاملةالسلام 

يعبرّ عن المصالحة والوحدة قبل الاشتراك في الجسد والدم
(14:27يو)«سلامي أترك لكم، سلامي أعطيكم»: يذكّر بقول الرب

ا بتحذير إعطاء السلام  يتمّ  :في إنجيل متىيسوع قبل تقديم الذبيحة التزاما

يكَ شَ "» ذْبحَِّ، وَاذْهَبْ نكََ قدَُّامَ الْمَ يْئاا عَليَْكَ، فاَترُْكْ هُناَكَ قرُْباَفإَِّنْ قدََّمْتَ قرُْباَنكََ إِّلىَ الْمَذْبحَِّ، وَهُناَكَ تذََكَّرْتَ أنََّ لأخَِّ

ّمْ قرُْباَنكََ  ينئَِّذٍ تعَاَلَ وَقدَِّ يكَ، وَحِّ لاا اصْطَلِّحْ مَعَ أخَِّ (24-5:23متىّ )« .".أوََّ



المقاطع السريانية
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سة المارونية هي صلوات وتراتيل تتُلى أو ترُنَّم باللغة السريانية، لغة الكنيالمقاطع السريانية في القداس الماروني 

.وتراثها الروحي

القداس الماروني، الكلام الجوهري يتُلى بالسريانية، لأن السريانية هي اللغة الطقسية الأصيلة للكنيسة في 

.المارونية، وهي قريبة من لغة يسوع نفسه

:اللاهوتي المعنى 

.الكلام الجوهري هو كلام المسيح نفسه في العشاء الأخير

.تلاوته بالسريانية تعبرّ عن الأمانة للتقليد الرسولي والأنطاكي

.السريانية هنا ليست مجرد لغة، بل حاملة للسرّ والتراث الإيماني

🔹

في القداس الإلهي الماروني يعُطى 

أعظم الاهتمام للحفاظ على اللغة 

، لغة يسوع (السريانية)الآرامية 

ح المسيح، والتي تتجدد وتتكرر بوضو

ى ، لتبقالإفخارستيافي سرد تأسيس 

شريان التواصل الروحي مع سرّ 

المسيح
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،ودمههي قلب القداس، وفيها تقدّم الكنيسة الخبز والخمر فيتحوّلان بقوّة الروح القدس إلى جسد المسيحالقربانيةّالصلاة 

ا لذبيحة المسيح من أجل خلاص العالم ا لله وتذكارا .شكرا

(:يبارك الشعب ثلاثاا في الوسط واليسار واليمين):المحتفل

كَةُ وحُلوُلُ الرُوحِّ القدُُس+ونِّعْمَةُ الابنِّ الوَحيد+اللهِّ الآبمَحَبَّةُ  كُم يا إخوت+وشَرِّ .ي إلى الأبدمعَ جَميعِّ

كَ :الشعب .ومَعَ رُوحِّ

رَيه إلى العلاءِّ ):المحتفل (:رافعاا يدَيه وناظِّ

.لِّتكَُنْ أفَْكَارُنا وعُقوُلنُا وقلُوُبنُا مُرتفَِّعةَا إلى العلُى

.إنَّها لدََيكَ يا ألله:الشعب

(:يضَمُّ يدََيه وينحني):المحتفل

عين .لِّنشَكُرِّ الرَبَّ مُتهََيِّّبين، وَنسَجُدْ لهَُ خَاشِّ

ب:الشعب .إنَّهُ لحََقٌّ وَواجِّ

(:يبسُط يدَيه):المحتفل

دُ الحق فيما يخَتـلَِّطُ شَعبكَُ و. بالقلبِّ والعقلِّ واللسانِّ نشَكـرُُكَ اللهُمَّ الآبُ والابن والروح القدس، يا مَن أنتَ هوَ الإلهُ الواحِّ

دونكََ جميعهم تـمَج :ينيداا ثـلُاثياا هاتفالمؤمنُ كـلُـُّهُ اختلاطاا روحانياا بالجموع التي لا تـرُى، والصفوفِّ التي لا تـحُصى، يمُجِّّ

.قدّوسٌ أنَتَ . قدّوسٌ . قدّوسٌ :الشعب
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كلام التقديس-الكلام الجوهري

ذي أتمّه الأخير الالعشاء بتقديس التقدمة، وفيها نعُيدُ تذكار الافخارستياالكاهن في الجزء الثاني من يبدأ 

يرفع الكاهن الشكر لله ويمجده ويسبحه مع الملائكة . المسيح مع تلاميذه قبل آلامه وموته على الصليب

خذوا “: ويتذكر السر العظيم غير المدرك وهو يردد كلمات يسوع المسيح المخلص التي تعبر عن السر

بهذه الكلمات تكتمل الذبيحة، لأن الخبز لم يعد خبزا وما في الكأس لم يعد ” ..أشربوا من هذا.. فكلوا

. خمرا، إنما الخبز أصبح جسد المسيح والخمر أصبح دم المسيح الذي فاض من جسده وهو على الصليب

هي تمام المحبة، الافخارستيا

هذا هو سر المسيحية وسر 

كل مسيحي، لقد تحولت 

قرابيننا إلى جسد المسيح 
.ودمه
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كلام التقديس

عربي
(:يأخذ الخبزَ بيدَيه، قائلاا ):المحتفل

أخذَ الخُبْزَ يةَالمُحْيِ اليوَمِ الَّذي قبَْلَ آلامِهِ في 

، وَقدََّسَ، وَكَسَرَ بيدََيهِ المُقدََّسَتيَْن، وَباَرَكَ 

وا مِنْهُ جَمِيعكُُم، خُذوُا كُلُ : وَأعَْطَى تلَامِيذَهُ قائلاً 

مْ وَمِنْ أجَْلِ فهَذَا هُوَ جَسَدي، الَّذي مِن أجَْلِكُ 

الكَثيِرِين يكُْسَرُ وَيبُْذَلُ لِمَغْفِرَةِ الخَطايا وَلِلحَياَةِ 

.الأبَدَِيَّة

.آميــن:الشعب

(:يأخذ الكأس بيديه، قائلاا ):المحتفل

مَاءً باَرَكَ على الكأسِْ المَمْزُوجَةِ خَمْرًا وَ كذلك 

خُذوُا اشْرَبوُا : وَقدََّسَ، وَأعَْطَى تلَامِيذَهُ قائلاً 

مُ العهَْدِ الجَديد مِنْهُ جَمِيعكُُمْ، فهَذَا هُوَ دَمِي، دَ 

ثيِرِين يهُْرَقُ الَّذي مِنْ أجَْلِكُمْ وَمِنْ أجَْلِ الكَ 

.لحَياَةِ الأبَدَِيَّةوَيبُْذَلُ لِمَغْفِرَةِ الخَطَاياَ وَلِ 

.آميــن:الشعب

سرياني



القرباندعاء حلول الروح القدس على أو تقديس القربان

هذه المرحلة تسمى تقديس القربان أو دعاء حلول الروح القدس على القربان، وهي أهم لحظة في القداس 

.لأنها تعُدّ لحظة تحول القربان وتجهيز المؤمنين لتناول الأسرار

تذكير المؤمنين بمعنى الأسرار

.المحتفل يذكر موت المسيح ودفنه وقيامته ومجيئه الثاني

هِّ الأسرار، اذكُروا موتي ودَفني وقيامَتي حتـَّى ) (مَجيئيكـلُـَّما اشتـرََكتـمُ في هذِّ

.الشعب يرد بالاعتراف بالمسيح وطلب الرحمة والمغفرة

رُ مجيئكََ نذَكرُ ) فُ بِّقيامَتِّكَ، وَننَتظِّ ......(الثاَنيموتكََ، يا رَبّ، ونعَترِّ
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:دعاء حلول الروح القدس
رُ فيها الرُوحُ الحيُّ ).الشمّاس يعلن عن حلول الروح القدس على القربان بَّائي، ينَْحَدِّ لُّ على ما أرَْهَبها ساعةا، أحَِّ القدُّوس، ويحَِّ

ين عِّ نا، فلنقِّف مُصَلِّّينَ خاشِّ .(هذا القربانِّ الموضوعِّ لتقديسِّ

.المحتفل يدعو الله ليحل الروح القدس القدوس على القربان لتقديسه، أي لجعله جسد ودم المسيح
(:ينحني ويرُفرف براحَتيه ثلاثاا فوق الأسرار، مُعلناا):المحتفل

نكَ، اللهُمَّ الآبَ يا  كَ القـدُُّوس، المُنبثَق مِّ هِّ بأزليَّتِّهِّ ربُّ ترأف بِّنا وبـِّكـلُِّّ ميراثِّكَ، وارضَ هذا القـرُبان، بـِّحلولِّ روحِّ نِّ ابنِّكَ بِّجوهرِّ .، والآخذ مِّ

(:يجَثو على ركبتيَه ويبسط يدَيه):المحتفل

بْنا بْنا. يا ربّ إستجَِّ بْنا. يا ربّ إستجَِّ لَّ عَليَنَ وَلْيأَتِّْ . يا ربّ إستجَِّ .ا وعلى هذا القرُباُنرُوْحُكَ الحيُّ القدُُّوس وَيحَِّ

(يقُبَِّّل المذبح)

يريالِّيسُون:الشعب يريالِّيسُون. كِّ يريالِّيسُون. كِّ .كِّ

(:ينهضُ ويرسم إشارة الصليب على الأسرار):المحتفل

نا+بحلولِّهِّ هذا الخبزَ فيجَْعلََ  .جسدَ المسيحِّ إلهِّ

.آميــن:الشعب

نا+ويجعلَ مزيجَ هذه الكأسِّ :المحتفل .دمَ المسيحِّ إلهِّ

.آميــن:الشعب

كينَ فيها، أن نتنعََّمَ مَعكََ، يا رب، ونـرَفـعََ إلـيَكَ المَجدَ الآنَ و:المحتفل .إلى الأبدولتـجَعلنا هذه الأسرار، نحَنُ المُشتـرَِّ

.آميــن:الشعب

يا رب)"كيرياليسون"

، وهي تعبير (ارحم

عن المشاركة 

والاعتراف بقداسة 

.اللحظة
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المارونيفي القداس التذكارات 

، الإفخارستيايرفعها الكاهن والجماعة خلال ليتورجيا ليتورجيةالتذكارات في القداس الماروني هي صلوات 

.وفيها تتذكّر الكنيسة أمام الله خلاص المسيح، والأحياء، والراقدين، والكنيسة جمعاء

؟«التذكارات»ما معنى 

، التذكار ليس مجرد تذكّر ذهني، بل هو حضور حيّ لعمل الله الخلاصي فيوالليتورجيفي المفهوم الكتابي 

.الحاضر

ا وفعاّلاا في القداس .أي أن ما صنعه المسيح مرة في التاريخ يصبح حاضرا

التذكارات والنوايا
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الكَسْر1⃣

.يرمز إلى صلب المسيح وموته

.كما كُسر جسده على الصليب من أجل خلاص البشر، يكُسر الخبز ليذكّرنا بأن المسيح بذل نفسه حبًّا بنا

النَّضْح2⃣

.يرمز إلى الحياة التي يمنحها دم المسيح

.فالنضح هو رشّ خفيف يدلّ على أن دم المسيح، الذي سفكه على الصليب، صار ينبوع حياة وخلاص لنا

المَزْج3⃣

.يرمز إلى توحيد جسد المسيح ودمه

ا وإنساناا، في سرّ القربان .فالمسيح الحيّ لا ينفصل فيه الجسد عن الدم، بل هو حاضر بكماله، إلها

فْعة4⃣َ الرَّ

ترمز إلى قيامة المسيح وصعوده إلى السماء،

.وإلى أن سرّ الفداء قد اكتمل، وأن المسيح القائم يرفعنا معه إلى حياة جديدة ومجد أبدي

.القيامة والمجدإلى هذه الرتبة تجُسّد انتقالنا مع المسيح من الصليب         إلى الحياة       إلى الوحدة      

الكسر والنضح والمزج والرفعة
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تفسير رتبة الكسر والنضح والمزج والرفعة في القداس الماروني
ا، يقوم الكاهن بهذه الرتبة التي تختصر سرّ الخلاص كلهّ :أثناء ترتيل الشعب نشيداا ملائما

ا من طرف الجزء الباقي باليد الشمال، قائلاا يأخذ الكاهن القربان  ابيمينه ويكسره فوق الكأس إلى جزءين، ثم يكسر جزءا ا صغيرا رًّ :سِّ

رُ هذا القربان، الخبز السماويّ جسد الكلمة الإله الحيّ +نخَتمُ. آمنَّا وتقدَّمنا:المحتفل .ونكسِّ

(:ويأخذ الجزء الصغير ويغطّسه في الكأس بشكل صليب قائلاا )

ا من العلىوالملأىونَرسم كأس الخلاص والشكران هذه بالجمرة الغافرة  .أسرارا

(:ويغمس الجسد في الدمّ ثلاثاا)

مبدأ وغاية وكمال كلّ ما كان ويكون في السَماء +الوحيد والقدّوس المولود منه ومثله الحيّ للحياة، والروحِّ القدُُسِّ +الحيّ للحياة، والابن+باسم الآب

.والأرض، الإله الواحد الحقّ المبارك، لا انقسام فيه، منه الحياة

(:وينضح القربان ثلاثاا بالجزء الصغير المغطّس بالكأس قائلاا )

+والروح القدس+والابن+يرَُشُّ دمّ ربنّا يسوع المسيح على جسده المقدّس باسم الآب

(:ويلُقي الجزء الصغير في الكأس قائلاا )

دتَ يا رَبُّ  .يينَا وَتخَُلِّّصَنا، لك المجدُ إلى الأبَدَ، حياتكََ بموتِّنا، وموتنَا بحياتِّكَ، أخََذتَ ما لنا ووَهَبتنا ما لكََ، لتحُبلاهُوتِّكَ وناسوتنَا، بناسُوتِّناَلاهوتكََ وحَّ

وقوف

(:ويقول مع الشعب الواقف. يضمّ المحتفل جزءَي القربان بيمينه فوق الكأس ويرفع الكلَّ )

ا :الجميع با هِّ حَبْراا مُقرَِّّ بَ ذاتهُ لأبيه؛ يا حَمَلاا صارَ لِّنفَْسِّ ا غَافِّراا قرََّ بَ عَنَّا؛ يا ذبيحا ياّ قرُِّّ ا شَهِّ لْبتَنُا ؛ لِّ يا قـُرْبانـاـ ، طِّ كَ تكَُنْ، يا رَبُّ مِّ بهَاَ بِّكَ بِّمَرَاحِّ بيك لأَ بخَُوراا، فنَــُقـَرِّّ

.لكَ المجْدُ إلى الأبدَ

الكسر والنضح والمزج والرفعة
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.هما جزءان أساسيان في القداس الماروني، يهيئّان المؤمنين للمناولةالصلاة الربيّة ورتبة التوبة 

.الصلاة الربيّة ورتبة التوبة تهيئّان القلب والروح للدخول في سرّ المناولة بسلام ومصالحة

(:يبسط يدَيه):المحتفل

ر عُقولـنَا وضمائِّرَنا، فنهَتِّفَ إليكَ مُتإفتح م، يا رب، أفواهَنا وشفاهنا، قدَِّّس أجسادَنا ونفُوسَنا، طَهِّّ عين، يا أبا المَراحِّ ـضَرِّّ

:ونصُلـِّّي قائلين

(:مع بسطِّ الأيدي):الجميع

أعَْطِنا. لسَماءِ كذلِكَ على الأرَضْ مَلكَُوتكَُ؛ لِتكَُنْ مَشِيئتَكَُ، كما في اليأَتِْ الــّذي فـي السماوات، لِيتَقَدََّسِ اسْمُكَ؛ أبانا 

نا من ولا تُ . وَاغْفِرْ لنَا ذنُوُبنَا وخطايانا، كما نحَنُ نغَْفرُ لِمَنْ خَطِئَ إلينا. خُبزَنا كَفافَ يوَْمِنا دخِلنا في التجَارِب، لكِن نجَِّ

. الشَرّير

ةَ والمَجْد، إلى أبَد الآبدينلأنََّ  .آمين. لكََ المُلْكَ والقوَُّ

التوبةالصلاة الربيّةّ ورتبة 
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الجزء في القداس الذي يدعو فيه المؤمنون لتلقي جسد ودم المسيح المقدس بعد أن أعُدّوا انه 

.بالصلاة والتوبة والتقديس

:يردد الجميع

لْنا كَ القدُُّوس، وَ أهَِّّ لهَ، أنَْ تتقدَّسَ أجسادُنا بجسَدِّ كَ الغفور، أيَُّها الرَبُّ الإِّ وَلْيكَُن. تتَنَقَّى نفُوسُنا بدَمِّ

مَغْفِّرَةِّ خَطاياناَ وَلِّلحَياةِّ الجَديدَة، يا ربَّنا وإلهَناَ لكَ ال .مَجْدُ إلى الابدتنَاوُلنُا لِّ

المناولةالدعوة إلى 
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(:يتناول الجزء الكبير من الجسد):المحتفل

.سيِّّدنا يسوع المسيح يعُطى لي لمغفرة خطاياي وللحياة الأبديةّجسدُ 

(ويشرب من الكأس)

.سيدّنا يسوع المسيح يعُطى لي لمغفرة خطاياي وللحياة الأبديةّدم 

، المشاركون يتناولون مباشرة؛ بعدهم، يتقدّم المؤمنون إلى المناولة، فينحني المؤمن ويرسم إشارة الصليبالكهنة )

(:ويناوله المحتفل قائلاا 

نا يسوعَ المسيحِّ ودَمُهُ يعُطى لك لمغفرة خطاياك وللحياة الأبديةّجَسَدُ  .سيدِّّ
اولةأو غيره من الأناشيد والمزامير الموافقة للمن… لقد شاهدنا … يا أبا الحق … يا خبز الحياة : ينُْشَد: أثناء المناولة)

هي ذروة القداس الماروني، حيث يتقدّم المؤمنون لاشتراكهم في جسد المسيح ودمه، فيتحّدون به المناولة 

.ويتقوّون بنعمته

ا بل المسيح الحيّ نفسه، الذي يغذيّ حياتنا الروحية، ويجعلنا جسداا واحداا فيه ، مرسَلين في المناولة، لا نأخذ رمزا

.لنعيش الإنجيل في حياتنا اليومية

المناولة
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ف الآنية، والشعب ينُشد أناشيد الشُكر: المحتفل او … سدك المقدَّس قد أكَلتُ ج: بينما يتناول المحتفل ما تبقىّ، ينُشَِّّ

(…غيرها

إنهّ. ، ولاسيمّا في التقليد الماروني، هو موقف روحي قبل أن يكون كلمات تقُالفي الإيمان المسيحيالشُّكر 

ه بعد التناول، القدّاس الإلهي، يبلغ الشكر قمّتفي . اعترافٌ بعطيةّ الله المجّانية، واستجابةُ القلب لما نلناه من نعمته

شكر لذلك، فإنّ أناشيد ال. حين يعترف المؤمن أنهّ قد اشترك في جسد الربّ ودمه، فيسكن الله فيه ويجدّد حياته

.ليست مجرّد ختامٍ للقدّاس، بل هي إعلان إيمان، وتسليم، والتزام بالعيش بحسب ما نلناه

:هولشكر ا

الخلاصي بحضور الله وعمله اعتراف -

ومحبتّه أمام عظمته تواضع -

وشهادةلتحويل النعمة إلى حياةٍ استعداد -

.حبّ وتمجيديتناول ويشكر، يخرج من القدّاس حاملاا المسيح إلى العالم، ليصير هو نفسه ذبيحة فمن 

الشكر
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البركة الختامية
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بحَِّ الربِّّ الغافِّر، إِّذهَبوُا بسلامٍ، يا إخوتي وأحَبَّائي، مع الزادِّ والبركاتِّ التّي نِّلْتمُُوها من مذ: المحتفل

، له المجد إلى الأبَدالإلهِّ الواحِّ + والروحِّ القدُس + والابنِّ + الآبِّ : وَلْتصَْحَبْكُم بركةُ الثالوثِّ الأقَدَس .دِّ

كة الله وبرالإفخارستيابعد المناولة، يرسل الكاهن المؤمنين إلى العالم ليعيشوا ما احتفلوا به، حاملين زاد 

.في حياتهم اليومية

:اللاهوتيمضمونها 

.دعوة للعيش بسلام المسيح وخدمة الآخرين: «بسلامإذهبوا»

.هي غذاء الطريقالإفخارستيا: «مع الزاد والبركات»

.ختم القداس بالبركة باسم الآب والابن والروح القدس: بركة الثالوث الأقدس

.لحظة الإرسال، حيث تنتهي الليتورجيا وتبدأ الرسالةهي : باختصار

البركة الختامية



الوداع

وداع المذبح

.في وداعه للمذبح، يعترف المحتفل أنّ كل لقاء مع الله قد يكون الأخير

ح، المسييقوده هذا اللقاء من مذبح الأرض إلى منبر وتحوّلاا، وأن مغفرةا الإفخارستيايطلب أن تكون 

.بلا خجل، لأنهّ عاش ما احتفل بهواقفاا 

ربانُ الذّي تناولتهُُ وليكُنْ لـي الق. وداعاا أيَُّها المَذبحُ المقدَّس، وأرَجو أنَ أعُود إليكَ بسلام: المحتفل سرا

نْبرَِّ  نْكَ، لمغفرةِّ الذنوبِّ وترَْكِّ الخطايا، وللوقوفِّ أمامَ مِّ مِّ

م عليكَ قرباناا آخرَ أمَْ لا. بلا خجلٍ ولا وَجَلالمسيحِّ  !ولا أدري إذا كنتُ سأعودُ أقُدِّّ

داد هذه الصلاة تعبرّ عن وعي الكاهن بأنّ كل قداس هو نعمة قد لا تتكرّر، ودعوة للعيش بتوبة واستع

.دائم للقاء الله
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الإرسال

هم ليشهدوا للمسيح بحياتيرُسَلون إلى العالمأن المؤمنين، بعد أن اشتركوا في القربان، 

ا وأعمالهم وقد  الرب جيدا اختارهم تجدّدوا بنعمة القربان، فصاروا خميرة صالحة وملحا

.ليظُهر مجده في هذا العالم بالأمانة والمحبة والعمل الصالح

.لا ينتهي عند باب الكنيسة، بل يبدأ هناكالقداس 

:فالمؤمنون يرُسَلون ليكونوا

للإنجيلشهوداا -

في المجتمعخميرة -

ا - ا في العالمنورا وملحا

يغادر كل عضو من جماعة المؤمنين 

عاا ع ى ومشجَّ لى أن الكنيسة الآن مُقوَّ

يعيش كما عاش المسيح، على أمل 

يجب »: تحقيق كلمات القديس بولس

ا آخر في  أن يكون كل مسيحي مسيحا

المجتمع والبيئة التي يعيش فيها 
«.ويعمل
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